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A Hajdinanasi Vl.-os szamu felnétt haziorvosi praxis apolédsi-gondozasi tevékenysége a
2017-es esztendbben a kovetkez6képpen alakult.

A praxis 0sszlétszama 1905 f6. Ez a létszam kb. 10 éve stagnal.

e Az atjelentkezések szama varoson belll évente kb. 15-20 f6.

e Elkéltozés miatt 25 6.

o Halalozas miatti fogyas: 30 f6. Ezt kompenzaélja a bekoltozés és a gyerekpraxisokbol
feljové gyerekek.

e 2017-ben rendelében ellatott betegek szama 13.526 f6.

e Rendeldn kiviil hazhoz hivas: 249 5.

e Korhdazba utalas 72 esetben tortént.

e 17 és 18 dra kozott ellatottak szama kb. 25 6.

o Apolasi tevékenység 146 f6, gondozas haznal, vérvétel, kotozés: 242 6.

Védooltas

Kiemelt figyelmet forditunk a védéoltasok beadasara: 294 influenza elleni oltdst adtunk be,
ezenkiviil 5 pneumovax véddoltast és 5 kullancs agyhartyagyulladas ellenni védGoltast is.

Prevencids tevékenységlinkhoz tartozik még az emlGrak és méhnyakrakszirésre valo
felkérés, férfiaknal pedig a prosztatarak sz(irés jelentdségére hivjuk fel a figyelmet.

Gondozasi munka:
e Diabétesz gondozas: 225 férfi
252 né
e Hypertdnia : 438 ferfi
501 né

e COPD: 107 férfi
164 n6

e Alkoholista: 5 f6

e Daganatos: 91 férfi

104 né (k6zottiik vannak a gyogyult, de gondozas alatt all6 betegek is.)

A betegek gondozasa rendelében torténik, bar a rendelési idé rendkivil keveés, de a
személyes talalkozasokndl mindig igyeksziink vérnyomast és vércukrot mérni ill. fulladés
asztmads betegnél oxigén szaturacio mérés is torténik. Csatlakoztunk az orszagos
vastagbélsziirési programhoz, melyben jelenleg vérakozo allaspontban vagyunk. Ezért a helyi
labor segitségével sziirjiik a tapcsatorna vérzéses betegségeit, széklet vér pozitivitast



vizsgalunk. A reumatoldgiaval kardltve szlrjik a csontritkulast, csonttoréses és pozitiv
anamnézis(i betegeket probaljuk elérni. 2018 januarjatél csatlakoztunk a Debreceni Egyetem
Kardioldgiai Kozpont kezdeményezéshez a transztelefonikus EKG programhoz. Az a cél, hogy
minden paciensrdl készlljon EKG, ezzel kiszlrjlk a ritmuszavarokat és a még tiinetmentes
szivbetegeket. Ehhez az eszkdzoket: EKG, tablagépet megkaptuk és naponta 3-4 EKG-t
kildink az egyetemnek.

Jovébeni elképzelésiink egy sajat rendeld lenne, mert akkor valoban tobb id6 jutna a
megel6zésre, szlirésre, gondozasra. Munkatarsammal prébalunk minden tovabbképzésen,
szakmai bemutatén részt venni, hogy betegeink megelégedésére minél magasabb szint(
ellatast tudjunk nyujtani.
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