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Haziorvosi kérzet: 2. szami felndtt haziorvosi kdrzet

Feladatot ellat6 orvos: Dr. Szab6 Agnes

1. Betegforgalmi adatok
a) bejelentkezett lakosok szama (életkor szerint)

A korzetben jelenleg 2110 kartyaval rendelkezem, 15-34 éves korosztilybol 496, 35-60 éves korosztalybol
877, 60 év feletti korosztalybol 737 betegem van.

b) forgalmi adatok

A 2022-es évben 1993 betegnek volt ésszesen 9265 ellitasa a rendeléseken. Ezen ellitasokbél 7416 esetben
telemedicinalisan, 1781 esetben a rendelében, 68 esetben a beteg lakohelyén tortént.

c) a praxisban foglalkoztatott dpolék tevékenysége

A praxisban két asszisztenssel dolgozunk. Egyik asszisztensem foként az adminisztrativ tevékenységeket
litja el, mig a masik féként dpoléi tevékenységgel foglalkozik - példaul kotozés, EKG készités, vérvétel,
holyagkatéter felhelyezés, intramuszkuliris injekcié beadisa. Ezen tevékenységek elvégzése a beteg
mozgisképtelensége esetén a beteg lakGhelyén is torténhet.

2. Korzet dltalinos egészségiigyi dllapota

A korzet dltalinos egészségigyi dllapotat nehéz objektiven megitélni, de azt gondolom, nem tér el az
orszigban megfigyelhetG népegészségiigyi adatoktdl. Sajnos egyre tébb az elhizott beteg, ennek
kovetkeztében egyre magasabb a cukorbetegségben, sziv-érrendszeri megbetegedésben, kronikus légati
megbetegedésekben szenvedSk szima. A mentilis betegségek sem elhanyagolhaté mértékben vannak jelen
a praxisban, csakigy, mint a szenvedélybetegségek.

3. Személyi és targyi feltételek

A praxis megfelel a 60/2003. (X.20) ESzCsM rendelet az egészségiigyi szolgaltatok szakmai
mininumfeltételeirél sz6lo rendelet eldirisainak. Fzen felil rendelkeziink egy tablagéppel osszekotott
TTEKG elkiildésére alkalmas telemedicindlis eszkozzel, egy boka-kar index mérésére alkalmas BOSO
késziilekkel, mely egy laptoppal egyitt mikodSképes. Ezt a szomszédos korzetekkel kézosen hasznaljuk.
Az egészségligyi dokumentaciot egy asztali gépen és egy laptopon, pirhuzamosan vezetjiik. Kalibricios
hangvilla  segitségével a cukorbetegségben szenvedSk korai idegszévédményeit tudjuk  szdrni.
Eszkézparkunkat virhatéan az EFOP 1.8.2.2 pilydzat segitségével fogjuk tudni tovibb béviteni.



4. Prevencios tevékenység

Primer prevencig: A primer prevenciot, azaz a betegségek kialakulasanak megelézését kiemelt fontossagunak
tartom. Ezen belul a dohanyzasrol valo leszoktatas, az egészséges étrend kialakitasa, a mozgas fontossaganak
hangsilyozasa nap mint nap téma a rendelésiinkon. Sokat tudnank emelni az ellitas szinvonalan, ha
betegeinket dietetikus bevonasaval tudnank edukalni a szamukra javasolt diéta betartasara.

A primer prevencio masik alappillére az oltisok beaddsinak szorgalmazasa. A 2022-es évben a 3 Fluart
vakcinaval oltottunk influenza ellen, ©sszesen 241 oltas keriilt beaddsra. Vacteta vakcinit 56, a
kullancsencephalitis elleni Encepur vakcinat 2, mig a Pneumococcus elleni Pneumovax 23 vakcinat 4
alkalommal, a Prevenar vakcinat 15 betegnek adtuk be. A COVID vakcinak koézil 2022-ben csak az
emlékeztetd oltasokra volt lehetSségiink, ebbdl adtunk be 38-at.

Szekunder prevencio: Ez tulajdonképpen a betegségek szlrését jelent. A 45-65 év kozott holgyek esetében a
mammogrifia legalabb évenkénti elvégzését szorgalmazom, azt latuk, évrdl évre egyre tobben veszik
igénybe ezt a lehetSséget, de még mindig lehetne névelni a részvételi aranyon.

2019-ben csatlakoztunk egész orszagra kiterjesztett , Vastagbélszirés kiterjesztésének taimogatasa az EFOP
1.8.1 kiemelt projekt keretében” programhoz. Ezen projekt keretén belil az 50 és 70 év kézott betegeknek
felajanljuk a vér székletbdl valé kimutatasat, 2 kilonbozé széklet mintabol. A pozitiv eseteket gasztro- és
kolonszkopiara kildjik. A 2022—es évben 194 esetben zarult negativ, mig 24 esetben volt pozitiv a szGrés
eredménye.

Tervier prevencig: A kronikus betegek gondozasa. Jelenleg 832 hipertonias, 55 tumoros, 236 diabéteszes, 169
asthma bronchialeban szenveds beteget gondozunk a szakrendelések segitségével.

5. Finanszirozasi kérdések, problémak

Ebben az évben valtozott az alapellatds finanszirozasa, és ugy néz ki tovabbi viltozasok is varhatoak. A
megnovekedett rezsidijak nagyobb terhet rottak az alapellatasra is, emellett 2023.01-t6l sajnos elvonasra
keriltek a korzetekt6l a terileti- és fixdijak. Ezen dijakat teljesitményarainyosan a maodositott
indikatorrendszerrel probaltak potolni, ez sajnos a legtobb korzetben nem sikeriilt, a mi korzetiinkben sem.
Mindezt gy, hogy az elérhetd 24 pontbél honaprol honapra 18-19 pontokat értiink el. Az alapellatas az
igért 18 %-o0s szakdolgozoi bértamogatasbdl is kimaradt, bar erre egyelore igéretet kaptunk, a kifizetés

egyelore csuszik.

6. Pilyazatok

A Szalay Janos Rendelbintézettel egylitt részt vettink a ,Human szolgaltatasok fejlesztése Hajdunanason
és vonzaskorzetében” cimG EFOP 1.5.3-16-2017-00021 projektben. , Vastagbélszirés kiterjesztésének
tamogatasa az EFOP 1.8.1 kiemelt projekt keretében” programot 2019 6ta csinaljuk. Eszkozfejlesztést
EFOP 1.8.2.2. palyazatbdl varunk.
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